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M A Î T R E  D E  S TA G E
Stéphanie Orillard	

￼  
O B J E C T I F S  P É D A G O G I Q U E S  

Comprendre et maîtriser les techniques de 
maquillage haute dé finition répondant aux 
exigences du Cinéma et de ses caméras.	
Mé thodologie protocolaire colorimé trique	
Combinaisons universelles tirées des techniques 
de beaux-arts et trompe l’oeil .	
Mé thode du tramage et la règle des 3D.	

P U B L I C
Maquilleur.se / Technicien.ne intermittent.e du 
spectacle	

D U R É E
40 heures – 5 jours	

P R É - R E Q U I S
Connaître les fondamentaux des techniques 	
de maquillage.	

P R I X
3200 € HT / 3840 € TTC	

￼

D É R O U L É  P É D A G O G I Q U E
Les journées de formations alternent phases de démonstration, explication des techniques et pratique par 
répé tition du geste et corrections réparations.	

JOUR 1 –  Les teints, produits & combinaison protocolaire	
9h30	 Introduction sur les exigences cinématographiques	
	 · Comment réaliser « l’invisibilité  » et le naturel de par les techniques et connaissances	
	 des arts plastiques & Beaux arts. 	
	 · Protocole & combinaisons de couleurs additionnelles	
 	 · La compréhension de la puissance des pigments, technique de l’aquarelle	
	 · Connaissances des palettes « correcteurs »	
12h30	 Dé jeuner	
13h30  	Démonstration du teint d’après ce même protocole 	
	 Absence « visuelle » de toutes traces de cosmé tiques	
14h30  	Pratique	
18h30	 Débriefing et clô ture de la journée	
	

JOUR 2 – les correcteurs & la caméra pour les peaux claires	
9h30	 Les caméras & lumières	
	 · Comprendre l’oeil é lectronique de par l’oeil humain.	
	 · l’équilibre des proportions selon A.Durër	

SUITE …/…	
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 · Traiter les diverses imperfections (tâ ches, poches, cernes, rougeurs, cicatrices)	
	 par connaissance de mé langes colorimé triques. . Mé thode de tramage	
	 · Rééquilibrer et harmoniser un visage par un jeu de pleins et dé lié s en relation 	
	 à  la lumière, technique des parallè les et du trompe l’œil.	
 	 · Comment redonner du grain de peau naturel et ses vibrations pour tromper la caméra	
10h00  Démonstration sur modè le vivant	
11h00   Pratique	
13h00	 Dé jeuner     	
14h00	 Pratique  	
18h30	 Débriefing et clô ture de la journée	

JOUR 3 – Tâ ches de rousseurs - Comment corriger des zones et travailler le teint sans perdre 	
la véracité  de celles-ci 	

9h30	 Démonstration	
	 · Mé thodologie protocolaire «  protocole S.O » colorimé trique du teint	
	    Technique d’encapsulage des trois poudres mé langées	
	 · vibration, jus, patines des montée de vie, raviver les taches de rousseurs naturelles et les 
reconstruire si manque à  des zones.   	
	 · Structure des sourcils au trait poil par poil, technique beaux-art du sens du dessin	
12h30	 Dé jeuner	
13h30	 Pratique	
18h30	 Débriefing et clô ture de la journée	

JOUR 4 – Les FDT techniques ( huiles volatiles waterproof et no transfer ).	
9h30	 Démonstration	
	 Prise de connaissance et maîtrise de pose des produits techniques et complexes	
12h00	 Dé jeuner	
13h30	 Pratique 	
18h30	 Débriefing et clô ture de la journée	

JOUR 5 – Les peaux mé tisses et noires. Son protocole … et ses combinaisons universelles de ré fé rences 
colorimé triques	

9h30	  Reprise de tous les é léments du jour 1et 2 pour les peaux mé tisses et noires	
	 Démo et pratique 	
12h30	 Dé jeuner	
13h30	 Pratique	  	
18h30	 Débriefing et clô ture de la journée	

￼ 	

M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S  
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Livret technique Mé thode DURER par Michel Deruelle	

M O Y E N S  T E C H N I Q U E S
Mise à  disposition des produits et outils de toutes marques 	

M O D A L I T É S  D E  C O N T R Ô L E  D E S  A C Q U I S  

Simulation en situation profes	
Exercices pratiques donnant lieu à  une évaluation en continue	

S A N C T I O N  D E  L A  F O R M AT I O N
Attestation de fin de formation et certificat d’aptitude
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